Blomstereng i borettslaget

Slettebakken borettslag kjennetegnes av lange, grgnne plener med store trekroner, fin beplantning
og sosiale plasser mellom lav- og hgyblokker, godt planlagt og vedlikeholdt. Vi bor her tett i tett,
sentralt og urbant. Men visste du at grunnen vi trakker pa er gamle beite- og slattemarker?
Blomstene i gresset er spor etter den tiden. Plenene vare skjuler fremdeles et vell av gamle,
tradisjonelle engplanter, fra en naturtype som er pa rgdlista i Norge. Dette har beboer og
engentusiast Ingeborg Strandberg satt seg inn i de siste arene. Du har kanskje lagt merke til at den
bratte skraningen ved elbilladerne/gverste busstopp ved lavblokkene har gatt fra a veere plen til & bli
noe litt «villere»? Her kan du lese historien om engprosjektet, og om interesse fra samfunnet og
fagmiljger. Men fgrst; hva skjer for oss beboere i blomsterenga:



Arrangementer og aktiviteter i blomsterenga 2025

Vi haper at beboere og andre naboer i alle aldre vil nyte enga fremover.
Ingen pameldinger, ingen avgifter, apent for alle, ta gjerne med en kopp til kaffe/te/saft!

Gjennom Skjatsel

sesongen Vi slar enga med lj3, bade korte og lange.

2025 Om du, erfaren eller nybegynner, vil veere med pa dette, ta kontakt med Ingeborg
Strandberg (ingeborg.b.takle@gmail.com / 99 51 83 33), eller fglg med pa facebooksida
"Blomstereng pa Slettebakken» for tidspunkt.

Vi raker, baerer gress og koser oss ogsa.

Selvplukk av Igvetann og engkarse
Vi har sa rikelig av disse, sa skal du plukke med deg en bukett, sa gjgr det gjerne i enga

var!
30. mars Vi raker frem livet i blomsterenga
kl.13 Velkommen til sesongoppstart i blomsterenga! Alle beboere og andre er hjertelig

velkommen til en kopp kaffe/te/saft pa benkene over blomsterenga. Vi har med oss
noen river for a rake vekk litt gammelt gress og mose, og vil se etter om noe spirer!

11. juni Pollinatortelling i enga pa Slettebakken, Bergen
kl. 17:30 -  Forskning viser at antallet insekter gar ned, men ogsa at vi vet for lite om insekter i
19:30 Norge. La Humla Suse leder derfor et folkeforskningsprosjekt med stgtte fra

Miljgdirektoratet der vi alle kan bidra til 8 gke kunnskapen om insektene vare.

Ogsa i ar kommer La Humla Suse til oss og stiller med instruktgrer og utstyr. Vi far mer
informasjon om pollinatorene vare og hvordan vi kan finne ut av art og registrere dem.

De skriver om arrangementet:
«Velkommen til pollinatortelling i blomsterenga pa Slettebakken!

La Humla Suse inviterer deg til & bli en "folkeforsker" og bli med pa pollinatorjakt!
Armert med hav og samleglass skal vi sammen lete, finne, leere a gjenkjenne og
registrere ulike blomsterbesgkende arter av insekter; sommerfugler, blomsterfluer,
biller, humler og andre ville bier.

Arrangementet er gratis, apent for alle og krever ingen forkunnskaper.»

Lenke til arrangementet

15. juni Ljaslatt og hesjing pa Slettebakken
kl.12-16 Vil du fa en innfgring i a sla med lja? Og hesje? Vil du ta del i en slattonn pa bynare
Slettebakken? Vil du se etter markjordbaer og nyte blomstene? Vil du sla av en prat og fa
en kopp kaffe?
Vi far innfgring i a sla med lja og hesje av Kare Ulvund pa selveste Villblomstens dag!
KI.11-12
Og om du vil prate og se litt naermere pa enga fgr vi slar, sa kom gjerne litt fgr!

For info; fglg med her eller pa facebooksida var, Blomstereng pa Slettebakken.



mailto:ingeborg.b.takle@gmail.com
https://www.denvillepollinatortellingen.no/arrangementsdetaljer-og-registrering/pollinatortelling-i-enga-pa-slettebakken-bergen-3?fbclid=IwY2xjawJDkfBleHRuA2FlbQIxMQABHSofq4WbC0C2K0UCM8-r2PFDulU9RSnvc-QvdhRQsnXELzUAHW-oVKCsLg_aem_cAahEYoJs8qCzFWYPfaNxw
https://www.facebook.com/profile.php?id=100093210705405

Kort om prosjektet

| 2019 starta beboer Ingeborg Strandberg et blomsterengprosjektet. @verst i skraningen ble et lite
omrade pa 1x1 meter av plenen gjort om til blomstereng. Det gverste jordlaget ble fjerna, litt ekstra
sand ble lagt pa og blomsterengfrg sadd, slik det er anbefalt & ga frem. N3, fem ar seinere, har
prosjektet endret seg fra a lage en ny blomstereng til a reetablere en gammel eng som har veert pa
stedet i hundrevis av ar, kanskje fra fgr reformasjonen? Det viste seg nemlig underveis at den ene

etter den andre tradisjonelle engplanten dukket opp fra "dvalen" i omradet rundt 1x1 meter'n fra
2019.

Etter hvert har Ingeborg fatt flere beboere med pa prosjektet, og hun har kontakt med fagmiljger
innen planter og eng, slatt, insekter og fugler. En fordel med en sentral eng, er at det er sa lett a vise
den frem og formidle kunnskap og glede over artsmangfold og beskyttelse av dette. Vi som bor i
omradet far tilgang til arrangementer i engen med eksperter, kurs og sosialt samveer. Pa
facebooksida Blomstereng pad Slettebakken legges det jevnlig ut hyggelige glimt fra livet i engen var
gjennom bilder, korte tekster og videosnutter. Visste du for eksempel hva en solitaer bie er, og at den
bor her med oss?

Neste steg na er a finne ut mer om lokalhistorien, gjerne sa langt tilbake som mulig. Vet du noe, har
du gamle bilder, kjenner du noen som har bodd her fgr blokkene? Ta kontakt!

Vil du vite mer om prosjektet, anbefales de fine artiklene pa bt.no og forskning.no (se under). For
ytterligere informasjon, kontakt Ingeborg (ingeborg.b.takle@gmail.com / 99 51 83 33).



mailto:ingeborg.b.takle@gmail.com

Lenker til omtaler, samarbeidspartnere og aktuelle fagmiljger
* Les om oss pa bt.no fra 18.juni 2023: Plen pa Slettebakken ble til blomstereng (bt.no)

*  Flott artikkel om oss pa forskning.no fra 28.april 2024: Slik lager du blomstereng hjiemme —
slik som Slettebakken borettslag i Bergen (forskning.no)

* Ingeborg legger ut hyggelige glimt fra livet i enga var pa facebooksida Blomstereng pd
Slettebakken gjennom bilder, korte tekster og videosnutter: Facebook

* La Humla Suse, som besgker enga var for a telle humler: Hovedside - La Humla Suse

» Havratunet pa Ostergy, der vi henter kunnskap og frg: Havra (muho.no)

* Langegarden, besgks- og undervisningsgarden pa Fjgsanger, som har ekspertise pa hoy:
Facebook


https://www.bt.no/byliv/i/rlOpxe/plen-paa-slettebakken-ble-til-blomstereng
https://www.forskning.no/hage-insekter-planteverden/dette-var-en-vanlig-plen-trodde-borettslaget-sa-fikk-de-fram-en-blomstereng/2356963
https://www.forskning.no/hage-insekter-planteverden/dette-var-en-vanlig-plen-trodde-borettslaget-sa-fikk-de-fram-en-blomstereng/2356963
https://www.facebook.com/profile.php?id=100093210705405
https://www.lahumlasuse.no/
https://muho.no/havra
https://www.facebook.com/langegarden

» Norsk Institutt for Biomangfold (NIBIO) sin side om blomsterenger: www.blomstereng.no

*  Miljgdirektoratets brosjyre om slattemarker: m566.pdf (miljodirektoratet.no)

= Liste over norske naturtyper, der sldttemark er rgdlista: Norsk rgdliste for naturtyper
(artsdatabanken.no)

» Artsorakelet er Artsdatabankens verktgy til allmennheten. Foreslar artsbestemmelse ut fra
bilder du tar. Finnes som nettside og praktisk mobilapp. Artsorakel (artsdatabanken.no)

= En braapp for a identifisere fugler etter sangen: Merlin Bird ID — Free, instant bird

identification help and guide for thousands of birds — Identify the birds you see
(allaboutbirds.org)
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